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2026年 1月 15日 

【PRESS RELEASE】                    リーガロイヤルホテル大阪 ヴィニェット コレクション 

 

 

 

リーガロイヤルホテル大阪 ヴィニェット コレクション（大阪市北区中之島、総支配人 中川
なかがわ

 智子
と も こ

）では、当

ホテル初の取り組みとして、クラブフロア宿泊者限定の“朝ヨガ”体験を 2026年2月16日（月）から初開催。心身を

リフレッシュするひとときをお届けします。 

■日本の伝統美に包まれながら、上質な滞在に寄り添うウェルネス体験 

当ホテル初の取り組みとして開催する本体験は、クラブフロア「ロイヤルクラブ」にご宿泊のお客様は、無料で

ご参加いただけます。日常の喧騒を離れ、上質な時間と心身の調和を求める方や、心安らぐウェルネス体験を重視

する方におすすめです。また、ポーズや呼吸法など、ヨガの基本動作はインストラクターが英語でご案内するため、

国籍を問わずどなたでもご参加いただけます。観光やビジネスで忙しい旅先でも、身も心もリフレッシュする、

ラグジュアリーな朝時間をお過ごしいただけます。 

会場となるメインラウンジは、大きな窓から日本庭園を一望できる

開放的な空間。名画伯の絵画や、約 25万個のクリスタルガラスを用いた

「紫雲」をイメージしたシャンデリアが煌めき、非日常の世界へと誘い

ます。大阪市街にいながら自然を身近に感じられ、天候や季節に左右

されることなく、常に快適な環境でヨガをお楽しみいただけます。 

 

■クラブフロア「ロイヤルクラブ」の魅力 

クラブフロアにご宿泊のお客様だけが体験できる、特別なサービスと空間。専用ラウンジでの優雅なひとときは

もちろん、ビジネスにもレジャーにも対応した細やかなホスピタリティが、滞在のすべてを格別なものにします。 

主な特徴： 

・専用チェックイン・チェックアウトカウンター・ロビーの混雑を避け、静かな空間でゆったりと手続きが可能 

・フィットネスセンター（24時間）・室内プール・サウナの無料利用滞在中のリフレッシュや健康管理にも最適 

緑と光に包まれる、心身をリフレッシュする朝ヨガ体験 

日本庭園を望むラウンジで「リラックスヨガ体験」を 2月より初開催 

開催日：毎週月曜日 
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＜お客様のご予約・お問い合わせ先＞ 
リーガロイヤルホテル大阪 ヴィニェット コレクション 宿泊予約専用フリーダイヤル 0120-116180 

※受付時間 平日 9：00～18：00／土・日・祝：10：00～16：00 
ホームページ https://www.rihga.co.jp/osaka/stay/royalclub/yoga 

 

 

 

 

 

 

 

■ロイヤルラウンジのサービス内容 

大阪市街を一望できる 23階のラウンジは、クラブフロアご宿泊者専用のくつろぎ空間。時間帯ごとに提供される

フード＆ドリンクサービスに加え、アートや書籍に囲まれた落ち着いたインテリア、伝統文化に触れる体験など、

五感で楽しむ滞在を演出します。ビジネスの合間の休息にも、記念日の特別なひとときにも最適です。 

 

時間帯別サービス： 

7:00〜10:00 朝食 シェフが仕上げる卵料理やイクラ丼など、和洋ビュッフェスタイルの朝食 

15:00〜17:00 アフタヌーンティー 季節のスイーツと紅茶で優雅な午後を演出 

17:30〜19:30 イブニング シャンパンや軽食を楽しむ贅沢な夕暮れ時間 

19:30〜21:30 カクテルタイム ジャパニーズウイスキーやスナックで静かな夜を 

 

■「ラグジュアリーな朝時間 日本庭園を望むラウンジで、リラックスヨガ体験」 詳細 

【開催日】 2026年 2月 16日（月）～毎週月曜日 

【時間】 7：00～8：00 

【場所】 メインラウンジ（1階） 

【料金】 クラブフロア「ロイヤルクラブ」にご宿泊のお客様（15歳以上）：無料 

その他ご宿泊のお客様 1名様：7,700円（税込） 

※前日 17時までの予約制 

※ご予約は、ロイヤルクラブフロントまたは下記ホームページより承ります。 

【内容】 ヨガ（インストラクターの指導でどなたでも、ご参加いただけます。） 

【定員】 6名 

 

※写真はすべてイメージです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊ 本件に関する取材の問い合わせ先 ＊＊＊＊ 

リーガロイヤルホテル大阪 ヴィニェット コレクション PR&デザイン室 広報担当 中島
なかしま

 順子
じゅんこ

、萩野
は ぎ の

 まりえ 
〒530-0005 大阪市北区中之島 5-3-68 TEL.06-6441-1684（広報直通） FAX. 06-6441-1677 

 
 

◆ 「●●」実施概要 

【期 間】 8月 12日（水）～14日（金） 

【時 間】 12：00～14：30 

【メニュー】 

＜お子様コース＞ ・●● 

https://www.rihga.co.jp/osaka/stay/royalclub/yoga

